Parler $rancais
ovec Marianne -

S1E15 - Le retour du service militaire
Progresse en francgais grace a l'actualité

Comment ¢ca marche ?

Retrouve la transcription compléte de I'épisode ci-dessous §&

Les mots qui apparaissent en bleu sont expliqués dans I'espace abonnés : Le francais
de l'actu

Pour retrouver le détail du vocabulaire, des quiz et des activités complémentaires,
rendez-vous ici.

Je me présente en quelques mots :

Je suis Marianne, professeure de Frangais Langue
Etrangére, et je propose des cours particuliers (ici) et
des cours collectifs (1a), pour t'aider a gagner en
confiance et en fluidité en francais.

Si tu te poses des questions sur le meilleur
accompagnement pour toi, je répondrai avec plaisir a
tes questions. Contacte-moi a cette adresse :

contact@parlerfrancaisavecmarianne.com
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C’est un débat qui existe dans de nombreux pays, et peut-étre dans le tien.

Le 27 novembre 2025, le président frangais Emmanuel Macron a annoncé le retour du
service militaire a partir de I'été 2026.

Le service militaire, c’est la participation des citoyens a la défense de leur pays,
c'est-a-dire aux activités de leurs armées, en général pendant quelques mois.

Ce service peut étre obligatoire, quand les citoyens doivent s’y inscrire, ou volontaire, si
on peut choisir de le faire ou non.

En France, il sera volontaire.
Et c'est le sujet de ce nouvel épisode du podcast Le francais de l'actu.

Si on ne se connait pas encore, je suis Marianne, professeure de Frangais Langue
Etrangére et toutes les deux semaines, je t'accompagne dans la découverte d’actualités
en francais.

La transcription de I'épisode est gratuite : tu peux la télécharger en cliquant sur le lien en
description.

Aujourd’hui, on va d'abord replacer cette annonce présidentielle dans le contexte
international et européen actuel.

Ensuite, je t'expliquerai la forme que ce service militaire devrait prendre en France.

On verra aussi pourquoi le président souhaite son retour, et enfin, quels obstacles
pourraient empécher sa mise en place.

Tu es prét ou préte ?

Allez, c'est parti !
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Commencons par détailler le contexte international et européen derriére cette annonce.

Aujourd’hui, les pays européens sont confrontés a des tensions géopolitiques
importantes.

D’un co6té, la guerre en Ukraine se poursuit et les menaces de la Russie envers I'Europe
s'accroissent (elles augmentent).

Une menace, c'est I'expression d’'une intention hostile, d’'une envie de faire du mal.

D’un autre c6té, on n'est plus vraiment certain de l'appui, c’est-a-dire du soutien, des
Etats-Unis, si la situation s’empire, si la situation devient pire que ce qu’elle est
aujourd’hui.

Donc les pays européens sont en alerte, en particulier a I'est de I'Europe, dans les pays
baltes ou en Scandinavie.

lls sentent que la paix n'est plus garantie et ils se posent de plus en plus la question de
leur propre défense, face aux désirs d’expansion de la Russie.

Un désir d'expansion, dans ce contexte, c'est la volonté, pour un pays, de prendre le
contrdéle de nouveaux territoires et d’élargir ses frontieres.

En réaction, les Européens augmentent les budgets des ministéres de la Défense,
modernisent leurs armées, et s’interrogent sur la place et le réle du service militaire.

Par exemple, la Suéde, la Lituanie ou encore la Croatie ont décidé de restaurer,
c'est-a-dire de remettre en place, un service militaire obligatoire, tandis que d'autres
pays, comme |'‘Autriche, le Danemark ou encore la Finlande ne I'ont jamais supprimé.

Dans I'Europe de I'Ouest, pour l'instant, on parle plutét d'un service militaire volontaire.

On a pu le voir le 5 décembre 2025 en Allemagne, quand le Parlement a voté en faveur
d’'un service militaire volontaire pour les jeunes de 18 ans.

C’est également un sujet de discussion en Italie, ou encore, comme on va le voir, en
France.

*k*%k
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En France, le président Jacques Chirac a annoncé la suspension du service militaire en
février 1996, pour tous les hommes nés apres 1978.

C'était il y a presque trente ans.

C'était la fin de la guerre froide et on ressentait une certaine accalmie sur le plan
international.

Une accalmie, c’'est un dérivé de I'adjectif “calme” et ¢ca désigne un retour au calme, a la
tranquillité, aprés une période de tensions.

Aujourd’hui, I'armée francaise est une armée de 200 000 professionnels, de 200 000
personnes formées et rémunérées pour exercer le métier de militaire.

Elle est organisée en trois grands corps : I'’Armée de Terre, la Marine et 'Armée de I'Air.

Dans un contexte de retour des tensions, Emmanuel Macron a donc décidé de remettre
en place le service militaire. Je vais t'expliquer a quoi il va ressembler.

Ce service concernera les jeunes hommes et les jeunes femmes de 18 a 30 ans.
Il sera volontaire (personne ne sera obligé de le faire) et il durera 10 mois.

Les conscrits, c'est-a-dire les personnes qui s'inscriront au service militaire, recevront
une solde, un revenu, de 800€ par mois.

Ce n'est pas énorme, on est d’'accord, mais ils seront logés sur les sites militaires et,
bien sir, nourris, c’est-a-dire qu'ils ne devront pas payer leurs repas.

Pendant ces 10 mois, les conscrits seront formés a la vie militaire.

Le premier mois, ils feront du sport, des exercices tactiques et des exercices de tir,
c'est-a-dire des exercices ou il faut apprendre a tirer sur une cible avec une arme.

Puis ils rejoindront des unités militaires partout sur le territoire national.

3000 jeunes volontaires sont attendus en 2026, et I'Etat espére en attirer 10 000 en
2030 et 50 000 en 2035.

*kk
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Maintenant que tu connais I'essentiel du futur service militaire, on va se demander
pourquoi il revient.

Quelles sont les motivations qui expliquent ce choix dans le contexte frangais ?
Dans les médias, on entend surtout deux types d'arguments.

Le premier argument est militaire. Le retour du service militaire a pour objectif
d’accroitre, c’est-a-dire d'augmenter, les capacités de défense du pays.

L'objectif est de former des citoyens capables de remplacer les militaires s'ils sont
mobilisés dans des opérations extérieures, donc des missions a I'étranger.

Aujourd’hui, I'armée peut déja compter sur des volontaires qui ont été formés pour aider
en cas de crise.

On appelle ces volontaires les réservistes et il y en a un peu plus de 40 000 en France.
Mais ce nombre reste insuffisant s'il y a une menace importante.

Le service militaire pourrait donc permettre d’'augmenter ces effectifs, puisque les
conscrits deviendraient ensuite des réservistes.

Il pourrait aussi donner a certains jeunes I'envie de s'engager a plus long terme dans
I'armée, ce qui serait utile dans un contexte ou I'armée frangaise peine a recruter.
Autrement dit, elle a des difficultés a attirer de nouvelles personnes.

Le deuxiéme argument justifiant le retour du service militaire concerne la société dans
son ensemble, et plus spécifiquement la jeunesse.

Dans une société parfois divisée comme la France, le service militaire pourrait aider a
développer chez les jeunes un esprit de fraternité et une certaine cohésion sociale.

Ce serait une maniere de les mobiliser pour I'intérét général, pour la collectivité, et de
leur donner le sentiment de “faire nation”.

“Faire nation”, c’est une expression que j'ai lue et entendue plusieurs fois dans les
médias récemment et ¢a veut dire : avoir le sentiment d'appartenir a un méme pays, a
une méme communauté nationale.
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Le service militaire améliorerait également les liens entre les citoyens et leur armée,
puisque les jeunes connaitraient mieux l'institution militaire, ses missions et son
fonctionnement.

Alors, comme d’habitude, je te présente les informations principales et le vocabulaire
francais sur cette actualité, mais ce qui m'intéresse, c'est qu'a partir de ces éléments, tu
formules ton avis sur le sujet.

Donc avant de passer a la suite, j'ai deux questions pour toi. Tu peux prendre le temps
d’y réfléchir, en frangais, chez toi :

Que penses-tu de ces deux justifications, militaire d'un c6té et sociétale de l'autre ?

Et dans ton pays, s'il y a des discussions sur ce sujet, quels sont les arguments en
faveur du service militaire ?

*kk

Le service militaire pourrait donc renforcer les capacités de défense du pays et la
cohésion nationale.

Mais tu t'en doutes, ce n'est pas si simple. Dans cette partie, tu vas découvrir les 3
principales limites de ce dispositif, c'est-a-dire de ce programme d’action publique.

La premiere limite concerne le faible nombre de jeunes touchés.

Je te l'ai dit, en 2026, on attend 3000 jeunes conscrits.

Mais ce n'est qu'une toute petite proportion de I'ensemble des jeunes.

Pour te donner une idée, en France, il y a entre 700 000 et 800 000 jeunes de 18 ans.

Donc il y a un risque que ce nouveau service militaire soit une opération de
communication politique, plutét qu'un renforcement réel des capacités de défense du

pays.
Ensuite, la deuxiéme limite concerne la faible attractivité du service militaire.

L'idée fait son chemin en France. Ca veut dire qu’elle est de plus en plus acceptée et
approuvée.
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Mais les jeunes restent réticents. Autrement dit, ils ne sont pas vraiment favorables au
retour du service militaire.

D’aprés un sondage, c'est-a-dire une enquéte, de l'institut Ifop, en France, 40% des
jeunes de 18 a 25 ans sont en faveur du service militaire obligatoire.

C'est moins de la moitié.

Mais quand on leur demande s'ils sont favorables a un service militaire volontaire, 70%
répondent “oui”.

Donc il y a un accord sur le principe du service militaire, sur le fait qu'il existe.
Mais dans les faits, en réalité, les jeunes sont peu nombreux a vouloir s'y inscrire.
Si ¢a t'intéresse, tu trouveras le lien vers I'enquéte de I'lfop dans la description.
Enfin, la troisieme limite est une limite budgétaire.

Au mois de décembre 2025, la France vote son budget pour I'année 2026.

Mais il y a beaucoup de désaccords, de conflits au Parlement, et il est possible que le
service militaire n'obtienne pas les financements espérés.

Pour lancer ce dispositif, la premiére année, il faudrait a peu prés 2 milliards d'euros.

Aujourd’hui, il 'y a pas les infrastructures, c'est-a-dire les batiments, et le personnel,
c'est-a-dire les gens, nécessaires pour accueillir un grand groupe de jeunes.

Donc si le budget 2026 n'est pas voté, le service militaire volontaire ne pourra pas voir le
jour en France a court terme. Il ne pourra pas étre mis en place.

Voila pour les limites principales.

Maintenant que tu as une vision globale des arguments pour et des arguments contre le
service militaire, prends le temps de réfléchir a ce que tu en penses.

Selon toi, est-ce que c’est une bonne ou une mauvaise idée de réintroduire un service
militaire ? Pourquoi ?
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Je te remercie d’avoir écouté ce podcast jusqu’au bout.

S'il t'a plu, n'oublie pas de le noter sur les différentes plateformes. Ca m'aide a le
partager a un plus grand nombre de personnes.

En janvier 2026, je te prépare une petite surprise dans le Club privé du podcast. Si ce
n'est pas déja fait, rejoins-nous en cliquant sur le lien en description.

On se retrouve exceptionnellement la semaine prochaine pour un nouvel épisode avant
les fétes de fin d’année.

A bientot !
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